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БИЛЕТЫ ПО ПРОВЕРКЕ ЗНАНИЙ 

ПО ОХРАНЕ ТРУДА И ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ 

 ДЛЯ РАБОТНИКОВ ШКОЛЫ 

Билет №1 
1.Правила внутреннего трудового распорядка 

2. Опасные и вредные производственные факторы на рабочем месте 

(лаборант кабинета физики) 

3.Порядок вызова пожарной команды. 

4. Оказание первой (доврачебной) помощи при поражении током. 

 

Билет №2 

1.Каковы основные обязанности работника по охране труда?         
2.Требования безопасности во время работы с оргтехникой. 

3.Что такое противопожарный режим организации? 

4. Первая (доврачебная) помощь. Искусственное дыхание. 
 

БИЛЕТ №3 

1. Правила по охране труда для лаборанта  кабинета химии. 

2. Директива  №1 (основные направления) 

3.Огнетушитель ОП-10. Порядок применения при тушении пожара.  

4. Способы освобождения от действия электрического тока. 

 
Билет №4 

1.Какая установлена ответственность за нарушения работниками 

требований законодательства о труде и правил по охране труда? 

2.Требования к содержанию рабочего места (лаборант кабинета физики). 

3. Какие обязанности возложены на работника учреждения по 

обеспечению пожарной безопасности? 

4.Оказание первой помощи при кровотечениях. 

 
Билет №5 

1.Ответственность за нарушение инструкции по охране труда 

2. Требования безопасности в аварийных ситуациях 
3. Средства связи и оповещения о пожаре в учреждении 
4.Оказание первой помощи при ушибах и растяжениях 



 

Билет №6 

1.Требования к оборудованию и организации рабочих мест  

2.Требования  по охране  труда по окончании работ 

3. Основные причины пожара 
4. Оказание первой помощи при отравлениях 

 

Билет №7 

1.Что считается прогулом? Дисциплинарная ответственность 

работников. 

2.Вредные вещества. Классификация и общие требования 

безопасности 

3. Какими должны быть действия  работников при обнаружении пожара? 
4. Первая помощь при обмороке. 

 

Билет №8 

1.Каковы основные обязанности работника по охране труда?      

2. Соблюдение охраны труда при работе на компьютере 

 3.Действия на случай пожара в школе 

4. Первая помощь при ожогах 
 

Билет №9 

1. Общие требования по охране труда 

2.Требования безопасности перед началом работы и во время работы 

(секретарь, инспектор по кадрам, бухгалтер) 

3. Огнетушитель. Порядок применения при тушении пожара. 

Выдернуть чеку. Направить насадок на огонь. Нажать рычаг. 

4. Помощь при порезах и ушибах: 
 

Билет №10 

1.Обязанности работающего по охране труда 

2.Требоввания по охране труда для лаборантов 

3. Требования пожарной безопасности к путям эвакуации при пожаре 

5. Действия при несчастном случае 

 

 
  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
БИЛЕТЫ ПО ПРОВЕРКЕ ЗНАНИЙ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

И ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЛЯ ТЕХНИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ 
 

 

Билет №1 
 

1.Каковы основные обязанности работника по охране труда?         
Обязанности работника по охране труда изложены в статьях 53 и 232 Трудового кодекса. 

        Работник обязан: 

        соблюдать требования соответствующих инструкций, правил и других нормативных правовых актов по 

охране труда, безопасной эксплуатации машин, оборудования и других средств производства, а также правил 

поведения на территории предприятия, в производственных, вспомогательных и бытовых помещениях; 

         выполнять нормы и обязательства по охране труда,  предусмотренные коллективным договором, 

соглашением, трудовым договором и правилами внутреннего распорядка; 

        правильно использовать предоставленные ему средства индивидуальной защиты, а в случае их отсутствия 

незамедлительно уведомить об этом непосредственного руководителя; 

        проходить в установленном порядке предварительные и периодические медицинские осмотры, обучение, 
инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда; 

         оказывать содействие и сотрудничать с нанимателем в деле обеспечения здоровых и безопасных условий 

труда, немедленно сообщать непосредственному руководителю о несчастном случае, происшедшем на 

производстве, а также о ситуациях, которые создают угрозу здоровью и жизни для него или окружающих 

людей. 

2.Что подлежит ежедневной  влажной уборке. Когда проводится влажная уборка помещений? 

Ежедневной влажной уборке подлежат полы, подоконники, мебель, классные доски, дверные ручки, санитарно-

техническое оборудование. Влажная уборка проводится по мере загрязнения, но не реже: во всех учебных 

помещениях- после окончания занятий, работе групп. Коридоров, рекреаций- после каждой перемены, 

игровых,спале в конце дня. Душевых-2 раза в день, санитарных узлов- посмле каждой перемены (уборка 

предусматривает мытьё унитазов с использование ершей), актово зала зала и других помещений- в конце дня, 
обеденного зала, обеденных столов-после каждого приёма пищи, спортивногьзала- два раза в день.После 

каждого урока полы, спортивное оборудование протираются влажным способом. 

Требования безопасности перед началом работы (сторож) 

Осмотреть рабочее место, привести  его  в  порядок,  убрать  лишние  и мешающие предметы. 



Обойти охраняемую территорию, проверить состояние  объектов охраны  (исправность  дверей,  окон,  

ограждений,  решеток, наличие замков,  пломб  и  т.п.),  исправность  освещения  территории,  приборов 

охранной   и  пожарной  сигнализации,  телефонной  связи, средств пожаротушения,  убедиться  в  наличии 

укомплектованной медицинской аптечки. 

Проверить наличие и исправность переносного электрического фонаря, а также комплектность ключей от всех 

дверей. 

Проверить, чтобы все эвакуационные выходы, коридоры, лестничные клетки были свободны, убедиться в 

возможности быстрого и беспрепятственного открытия всех дверей. 
Обойти охраняемый объект, проверить нет ли скользких мест (зимой), открытых ям и других препятствий на 

маршруте обхода. 

Обо всех неисправностях, обнаруженных  при  проверке состояния объектов охраны,  приборов  охранной  и  

пожарной  сигнализации, сообщить непосредственному руководителю  и  до  их  устранения к работе с ними не 

приступать. 

 

требования по охране труда при выполнении работы (дворник) 

Следить за противопожарным состоянием здания, не пользоваться электронагревательными приборами, 

электрокипятильником и открытым огнём. 

Уборку территории учреждения проводить ежедневно за 1-2 часа до прихода детей. 

Следить за тем, чтобы колодцы водопроводных и канализационных сетей были закрыты крышками, а в зимнее 

время регулярно очищать их от снега. В случае отсутствия крышек сообщить об этом администрации. В зимнее 
время своевременно очищать от снега и льда ступени лестниц, пешеходные дорожки и посыпать их песком. Во 

избежание травм не класть грабли, скребки, мотыги и другой инструмент заострённой частью вверх.Перед 

поливкой газонов, клумб, дорожек убедиться в исправности поливочного шланга и мест его соединения. 

Не собирать мусор, битые стёкла и другие острые предметы незащищёнными руками, использовать для этих 

целей рукавицы.Для предупреждения пожара не сжигать мусор, сухую траву и листья на территории 

учреждения, собирать и выносить или вывозить их за территорию.Промывку урн проводить с обязательной 

дезинфекцией дезинфицирующими веществами, используя для этого резиновые перчатки. 

При образовании сосулек на крышах зданий оградить опасные участки и сообщить об этом 

администрации.Уборку боя стекла производить с помощью совка и щетки. 

Требования безопасности во время работы (рабочий) 

Работа выполняется только исправным, хорошо налаженным и заточенным инструментом. Рабочий инструмент 
должен использоваться только по назначению. 

Во время работы необходимо поддерживать на рабочем месте чистоту и порядок, не загромождать рабочее 

место посторонними предметами и отходами. 

На рабочих местах при использовании материалов, выделяющих взрывоопасные вещества, не допускается 

применение открытого огня или действия, вызывающего искрообразование. Клеи, мастики и краски, 

содержащие токсичные вещества, необходимо хранить в герметически закрытой таре в темном помещении, 

оборудованном вентиляцией, водяным отоплением, освещением во взрывобезопасном исполнении и 

приспособленном для складирования легковоспламеняющихся веществ, на расстоянии не менее 2 м от 

приборов водяного отопления и не менее 5 м от других отопительных и нагревательных приборов при 

температуре в помещении, не превышающей 20  град.С.При выполнении работ с использованием инструментов 

ударного действия для защиты глаз от отлетающих осколков работники должны применять защитные очки или 
щитки. 

При резке металла с помощью ручной ножовочной рамки по металлу необходимо следить за тем, чтобы 

ножовочное полотно было прочно закреплено и достаточно натянуто.Пиление, долбление, сверление, 

соединение деталей, строгание и другие операции необходимо выполнять в установленных местах, используя 

верстак, упоры, зажимы. 

При работе с лестниц и площадок хранить инструмент в специальных пеналах, сумках, предотвращающих их 

падение. 

Требования по охране труда перед началом работы (гардеробщик) 

Надеть рабочий халат. Открыть помещения гардеробных за 20 минут до начала учебных занятий. 

Проверить безопасность рабочего места.Проверить визуально исправность электроосвещения. 

3. В случае обнаружения подозрительного предмета, похожего или имеющего признаки взрывного устрмйства, 

необходимо: 
Зафиксировать время и место обнаружения взрывоопасного предмета. 

Не трогать, не подходить, не передвигать обнаруженный подозрительный предмет! Не курить! 

Категорически запрещается: 

-наносить удары (ударять по корпусу, а также один боеприпас о другой);-прикасаться, поднимать, переносить 

или перекатывать с места на место;-закапывать в землю или бросать в водоем;-предпринимать попытки и 

разборки или распиливанию; -бросать в костер или разводить огонь вблизи него: 

Запретить, кому бы то ни было пользоваться средствами радиосвязи, в том числе и мобильными телефонами, 

пультами дистанционного управления сигнализацией автомобилей и другими радиоэлектронными 

устройствами вблизи данного предмета 



Незамедлительно сообщить об обнаружении подозрительного предмета администрации. 

Сообщить о случившемся в правоохранительные органы: 

-дежурному РОЧС тел 101;-дежурному РОВД тел 102;-директору гимназии  -заместителю директора по ХР 

4. Огнетушитель порошковый ОП-5 предназначен для тушения возгораний твердых, жидких и газообразных 

веществ 

   При возгорании объекта необходимо: 

- выдернуть чеку огнетушителя и отвести ручку; - направив сопло на огонь, нажать кнопку.Тушить объект с 

расстояния 2 м. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БИЛЕТ №2 

1.Правила внутреннего трудового распорядка 
Правилами внутреннего трудового распорядка для работников устанавливаются  

следующие обязанности: добросовестно исполнять свои трудовые обязанности, в том числе 

 выполнять установленные нормы труда; подчиняться установленному трудовому  

распорядку, выполнять не противоречащие законодательству и локальным нормативным  

правовым актам письменные и устные приказы (распоряжения) нанимателя; не допускать  

действий, препятствующих другим работникам выполнять их трудовые обязанности; 

 обеспечивать соблюдение установленных требований к качеству производимой  

продукции, выполняемых работ, оказываемых услуг, не допускать брака в работе,  

соблюдать технологическую дисциплину; соблюдать установленные нормативными  

правовыми актами требования по охране труда и безопасному ведению работ, пользоваться 

 средствами индивидуальной защиты; бережно относиться к имуществу нанимателя,  
рационально его использовать, принимать меры к предотвращению ущерба;  

принимать меры к немедленному устранению причин и условий, препятствующих  

нормальному выполнению работы (авария, простой и т.п.), и немедленно сообщать о 

 случившемся нанимателю; содержать оборудование и приспособления в исправном 

 состоянии, поддерживать порядок и чистоту на своем рабочем месте и на территории  

организации; 

соблюдать установленный порядок хранения документов, материальных и денежных ценностей; 

хранить государственную и служебную тайну, не разглашать коммерческую тайну нанимателя; 

исполнять иные обязанности, вытекающие из законодательства, локальных нормативных  

правовых актов и трудового договора. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих  

обязанностей работники несут ответственность, предусмотренную ТК РБ и иными законодательными 
 актами. 

2.Требования к уборочному инвентарю (уборщик) 

Должен использоваться по назначению (для уборки служ.помещений, коридоров, спален, спортивного зала, 

санитарных узлов и др.помещений), раздельный для уборки полов и поверхностей выше пола. Быть 

соответственно промаркирован.  

Выделяться для уборки санитарных узлов, иметь яркую маркировку и храниться раздельно от другого 

уборочного инвентаря. После использования промываться горячей водой с моющими средствами и 

просушиваться. Храниться в чистом виде в специальных шкафах или помещениях. 

требования по охране труда при выполнении работы (сторож) 

Сторож при осуществлении охраны объекта обязан: 

совершать обход территории охраняемого объекта по разработанному маршруту, соблюдая меры личной 

безопасности; 
использовать электрический фонарь в темное время суток при обходе территории охраняемого объекта. 

При наступлении темного времени суток включить освещение на объекте. 

Перед выходом из освещенного помещения на неосвещаемую территорию объекта в темное время суток 

необходимо выключить свет, подождать 5-7 минут, пока зрение адаптируется к темноте, включить фонарь и 

после этого выйти из помещения. 

Сторожу при осуществлении охраны объекта запрещается: 

допускать на рабочее место посторонних лиц; спать во время несения дежурства; оставлять пост, за 

исключением случаев задержания лиц, совершающих противоправные посягательства на охраняемые объекты,  

оказания первой помощи лицам, пострадавшим при аварийных ситуациях, а также при стихийных бедствиях, 



когда дальнейшее пребывание на посту представляет угрозу для жизни; отклоняться от безопасного маршрута 

движения при обходе территории охраняемого объекта без достаточных на то оснований; пользоваться 

самодельными  электронагревательными приборами, либо имеющими открытую спираль, ремонтировать их и 

оставлять включенными без присмотра;прикасаться к оборванным и оголенным электропроводам, становиться 

на них; 

допускать разведение костров, сжигание тары и производственных отходов на охраняемых объектах и вблизи 

от них; 

пускать на ночлег посторонних лиц. Обход территории охраняемого объекта сторож должен осуществлять: 
по участкам территории, преимущественно по пешеходным дорожкам, посыпанным песком, свободным от 

захламленности, ям, траншей, канав, кюветов, колодцев подземных коммуникаций, резервуаров с водой и иных 

препятствий;  

 

общие требования по охране труда (дворник) 

соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; проходить в установленном порядке обучение, 

инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда; выполнять требования пожарной безопасности, 

знать порядок действий при пожаре, уметь применять первичные средства пожаротушения; сообщать 

должностным лицам о выявленных нарушениях требований безопасности труда на своем рабочем месте, а 

также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) здоровью людей; знать порядок оповещения при 

возникновении чрезвычайной ситуации на объекте; 

уметь оказывать первую помощь пострадавшим при несчастном случае;  знать и соблюдать правила личной 
гигиены;  

использовать и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты,  немедленно сообщать 

руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, 

несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении состояния своего здоровья, оказывать 

содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи потерпевшим и доставки их в организацию 

здравоохранения. 

Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном 

употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распития спиртных 

напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или 

в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

Требования по ОТ при работе с инструментом (рабочий) 
Разрешается работать только исправным инструментом. 

Рукоятки ручного инструмента должны быть прочно насажены и иметь гладкую поверхность без трещин и 

заусенцев. На поверхностях слесарного, столярного инструмента не должно быть вмятин, забоин, заусенцев, 

наклепа, трещин и других дефектов. Поверхность бойка молотков и кувалд должна быть слегка выпуклой и 

гладкой. 

Зубья ножовок и тому подобных пил должны быть разведены. Рукоятки пил должны быть прочно закреплены, 

гладко и ровно зачищены. 

Рубанки и тому подобные ручные инструменты для строгания должны иметь гладкие, ровно зачищенные 

колодки. 

Отвертки должны быть подобраны в зависимости от формы, размера шлица в головке винта, шурупа. 

При хранении, переноске и перевозке острые кромки инструмента должны быть защищены. Для защиты 
используются футляры, чехлы, переносные инструментальные ящики и тому подобные устройства. 

Переносные токоприемники, применяемые при выполнении работ (электроинструмент, светильники и другое), 

должны подключаться шланговыми проводами. 

Работать с электроинструментом разрешается работнику, прошедшему специальное обучение и имеющему 

квалификационную группу по электробезопасности I при работе с электроинструментом класса II и III. 

требования по охране труда при выполнении работы (гардеробщик) 

Следить за порядком и дисциплиной во время приема и выдачи верхней одежды. Принимать и выдавать одежду 

по одному. Не оставлять рабочее место  без присмотра. Не привлекать к дежурству посторонних лиц и 

учащихся. 

Не загромождать проходы одеждой и другими вещами. 

3. Какие сведения должны быть обязательно указаны в записке, которая вкладывается в жгут, 

используемый для остановки кровотечения? 
Адрес пострадавшего, место работы пострадавшего 

Фамилия, и адрес лица, наложившего жгут, время наложения жгута. 

4.Порядок вызова пожарной команды. 

Позвонить101 сообщив: 

 Точный адрес, фамилия, должность, что горит, оповестить людей, 

5.Какие существуют виды травм от действия эл.тока? 

Действие тока на организм  приводит к двум видам травм: 

- местные: ожоги, эл.знаки, металлизация кожи, механические повреждения. 



- общие: поражение всего организма из-за нарушения действия органов сердечно сосудистой системы и органов 

дыхания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БИЛЕТ №3  

 

      1.Какая установлена ответственность за нарушения работниками требований законодательства о 

труде и правил по охране труда? 

             За ненадлежащее выполнение, работниками своих трудовых обязанностей (включая и обязанностей по 

охране труда) они могут быть привлечены к дисциплинарной ответственности. В частности, наниматель может 

применить следующие виды дисциплинарных взысканий: 

        замечание;        выговор;        увольнение (статья 198 Трудового кодекса). 

Если же в таких нарушениях имеются признаки состава преступления, виновный, независимо от того, наложено 
ли на него дисциплинарное взыскание, может быть привлечен и к уголовной ответственности. 

       За причинение в результате нарушения требований охраны труда имущественного ущерба работник, 

независимо от привлечения его к дисциплинарной или уголовной ответственности, может быть привлечен к 

материальной ответственности в соответствии со статьями 400-409 Трудового кодекса Республики Беларусь. 

         Полное или частичное лишение нарушителя премий не является мерой дисциплинарной ответственности 

и может применяться одновременно с привлечением его к той или иной ответственности. 

2. Требования по охране труда при выполнении работы (уборщик) 

Уборку помещений производить: 

учебных кабинетов, мастерских - после окончания последнего урока и повторно после окончания подготовки 

уроков и работы кружков;коридоров и рекреаций - после каждой перемены;спортзала - после каждого урока, 

влажную уборку два раза в день;игровых, административно-хозяйственных помещений, актового зала - в конце 
рабочего дня; 

умывальных и туалетных комнат - после каждой перемены с применением дезинфицирующих средств; 

Не применять при уборке помещений бензин, керосин и другие легковоспламеняющиеся жидкости. Не 

протирать влажной ветошью электрические розетки, отключающие устройства и другие электрические 

приборы, находящиеся под напряжением.Уборочный инвентарь, используемый для уборки туалетов, запре-

щается применять для уборки других помещений.Выполнять только ту работу, по которой прошел инструктаж 

по охране труда и к которой допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ.  

Не поручать свою работу посторонним лицам.Применять исправное уборочное оборудование и инструмент, 

использовать их только для тех работ, для которых они предназначены.Для уменьшения выделения пыли при 

подметании полов производить опрыскивание их водой или производить уборку влажным веником или щеткой; 

перед мытьем полов подмести их и удалить травмоопасные предметы: гвозди, битое стекло, иголки и другие 
острые (колющие и режущие) предметы, используя щетку и совок.Производить дезинфекцию бачков для 

пищевых отходов, туалетов, душевых и гардеробных только в резиновых перчатках.Вентили, краны на 

трубопроводах открывать медленно, без рывков и больших усилий. Не применять для этих целей молотки, 

гаечные ключи и другие предметы.Наполняя ведро, сначала нужно заливать холодную, а затем горячую 

воду.Переносить горячую воду для уборки в закрытой посуде, а если для этой цели применяется ведро без 

крышки, то наполнять его не более чем на три четверти вместимости.Мытье полов производить ветошью с 

применением швабры; выжимать разрешается только промытую ветошь. Вымытые полы следует вытирать 

насухо. 

При применении воды для удаления пыли со стен, окон и конструкций электрические устройства во время 

уборки должны быть отключены от электрической сети. 

При уборке окон проверить прочность крепления рам и стекол; работы вести, стоя на прочных широких 

подоконниках. При узких или непрочных подоконниках следует работать с передвижных столиков-подмостей 
или лестниц-стремянок, имеющих площадку с ограждением.Присоединение электроприборов (пылесоса, 

полотера и т.п.) к электрической сети осуществлять гибким шланговым кабелем, который не должен 

находиться под ногами или прикасаться к металлическим, горячим, влажным предметам (батареям отопления, 

водопроводным, газовым трубам и др.).Прежде чем передвигать столы и другую мебель, убрать с их 

поверхности предметы, которые могут упасть.Поверхность столов предварительно обработать ручной щеткой, 

после чего протереть слегка влажной тряпкой. Перед уборкой столов убедиться, что на них нет острых 

предметов (иголок, кнопок, бритвенных лезвий, шила, осколков стекла и т.п.), при наличии таких предметов 

собрать их, а осколки стекла смести щеткой в совок. При переходе от стола к столу следить за тем, чтобы не 

зацепить ногами свисающие электрические и телефонные провода.Протирать настольные электрические 



лампы, вентиляторы и другие электроприборы следует, отключив их от электросети (вынув вилку из розетки); 

расположенные в помещении закрытые электрощиты, розетки, выключатели протирать только сухой 

ветошью.При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов: 

применять только разрешенные органами здравоохранения моющие и дезинфицирующие средства;не 

превышать установленную концентрацию и температуру моющих растворов (выше 50°С);не допускать 

распыления моющих и дезинфицирующих средств, попадания их растворов на кожу и слизистые оболочки;во 

время приготовления холодного раствора хлорной извести пользоваться респиратором и защитными очками; 

не превышать концентрацию дезинфицирующих средств. Хранить исходный раствор хлорной извести в 
емкости с плотно закрытой крышкой (пробкой) в специально выделенном месте. 

    о порядке приема сообщений,     содержащих угрозу по телефону сторож, гардеробщик) 

Установить прочный контакт с анонимом:Представиться (назвать своё имя, отчество и должность); постараться 

дословно запомнить разговор и зафиксировать на бумаге; по ходу разговора отметьте пол и возраст 

звонившего, особенности его (ее) речи; голос (громкий или тихий, низкий или высокий); темп речи (быстрый 

или медленный); 

произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, шепелявое, с акцентом или диалектом); манера речи 

(развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями, вежливая); обязательно отметьте звуковой фон (шум 

автомашин или звук теле- или радиоаппаратуры, голоса, другое); отметить, звонивший спросил с кем 

разговаривает или сразу начал угрожать; обязательно зафиксировать точное время начала разговора и его 

продолжительность.Попытаться успокоить говорящего. 

Заверить, что его требования будут немедленно переданы руководству гимназии.Выяснить требования анонима 

и получить информацию о характере угрозы:Внимательно выслушать и под диктовку записать все 
требования.Под любым предлогом предложить повторить свои требования.Задать уточняющие вопросы о 

характере угрозы и времени ее реализации, стимулирую анонима рассказать как можно больше. 

Выяснить мотивы действий анонима: Задать вопрос о целях, которые преследует аноним, при этом ответ 

выслушивать внимательно, проявляя участие.Предложить анониму другие пути реализации его 

интересов.Постараться добиться от звонящего максимально возможного промежутка времени для принятия 

решения по «удовлетворению его требований» или совершения каких-либо действий.В процессе выхода из 

контакта с анонимом следует повторить основные моменты беседы с ним, сказать, что его требования будут 

переданы руководству гимназии. Попытаться под любым благовидным предлогом убедить его (ее) повторить 

звонок. 

Сообщить о происшествии: 

дежурному РОЧС тел 101;дежурному РОВД тел 102; директору гимназии заместителю директора по ХР  

Не сообщать об угрозе никому, кроме тех, кому необходимо об этом знать, чтобы не вызвать панику и 
исключить непрофессиональные действия. 

Обязанностями в области охраны труда (кух.рабочий) 

соблюдение правил внутреннего трудового распорядка; норм и правил производственной санитарии при 

выполнении работ  в столовой, создание и поддержание безопасных условий труда; обеспечение нормального 

санитарного состояния помещения;обеспечение соответствия санитарно-эпидемиологическим нормам 

используемого; оборудования, кухонного инвентаря. 
Требования безопасности при выполнении работ  на высоте с лестниц и стремянок( рабочий). 

К работам на высоте относятся работы, выполняющиеся на высоте более 1,3м от поверхности грунта,  

перекрытий, настила, пола и расстояние менее 2м от границы перепада по высоте. Перед эксплуатацией лестницы 

 и стремянки испытываются статистической нагрузкой 120кг, приложенной к одной из ступеней в середине  

пролета лестницы или  стремянки. В процессе эксплуатации лестницы и стремянки подвергаются  

периодическим испытаниям, результаты и дата которых фиксируется в журнале учета и испытаний. На лестницах 

 и стремянках указывается инвентарный номер, дата следующего испытания, принадлежность. Приставные  

лестницы: длина не более 5м, ступени врезаются в тетива и через каждые 2м скрепляются болтами диаметром  

не более 8м. Ширина: вверху не менее 300мм, внизу не менее 400мм. Расстояние между ступеньками до упора  

установки не более 0,4м. Приставные лестницы и стремянки снабжаются предотвращающем возможность сдвига 
 и опрокидывания при работе. На нижних концах должны быть оковки с острыми наконечниками для установки на  

земле. Для работы на гладких и опорных поверхностях надеваются башмаки из резины . При работе на высоте более  

1,3м следует надеть каску. 

Недопускаются:- работа с двух верхних ступенек, не имеющих перил или упоров.- находится на ступеньках более  

одного человека поднимать и опускать груз и оставлять инструмент 

 Перед началом работ – внешний осмотр. 

общие требования по охране труда (дворник) 

Дворник обязан: соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; 

проходить в установленном порядке обучение, инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда; 

выполнять требования пожарной безопасности, знать порядок действий при пожаре, уметь применять 

первичные средства пожаротушения;сообщать должностным лицам о выявленных нарушениях требований 
безопасности труда на своем рабочем месте, а также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) 

здоровью людей; знать порядок оповещения при возникновении чрезвычайной ситуации на объекте;уметь 



оказывать первую помощь пострадавшим при несчастном случае;знать и соблюдать правила личной гигиены; 

использовать и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты,  немедленно сообщать 

руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, 

несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении состояния своего здоровья, оказывать 

содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи потерпевшим и доставки их в организацию 

здравоохранения.Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в 

состоянии, вызванном употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также 

распития спиртных напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на 
рабочем месте или в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

3. Первая помощь при обмороке. 

Уложить пострадавшего, опустив голову ниже туловища. Расстегнуть одежду, обеспечить приток свежего 

воздуха, лицо и грудь смочить холодной водой, дать понюхать нашатырный спирт. 

4. Меры пожарной безопасности на Вашем рабочем месте.Не курить, не пользоваться нагрев. приборами.5.К 

какой группе относится плакат « Не включать . Работают люди ».+Запрещающий 

-Предупреждающий 

-Указательный 

 

БИЛЕТ №4 

 

 
1.Какую ответственность несут лица, нарушившие правила техники безопасности? 

Административную ответственность несет только должностное лицо 

Дисциплинарная ответств. Выговор, строгий выговор, перевод на ниже оплачиваемую должность,  замечание, 

 увольнение.Уголовная  ответств. 

2. требования по охране труда при выполнении работы (покос травы) 
Необходимо выдерживать вокруг работающего человека безопасное расстояние, о меньшей мере, в 15 м. В этой 

зоне не должны находиться другие люди или животные. Вместе со скошенной травой могут вылетать камни и 

прочие посторонние предметы.Необходимо внимательно смотреть на то, где и что косите, для этого надо 

сохранять режущий инструмент в поле зрения.  

Руки и ноги держать подальше от вращающихся частей триммера, особенно при включенном 

двигателе.Запрещается во время работы снимать средства защиты. 
Запрещается оставлять электрокосилку или косу на месте работы без присмотра. 

В перерывах в работе и при переходе на другое место отключать электрокосилку от электрической сети.Если во 

время работы обнаружены инородные предметы, необходимо их удалить, предварительно выключив 

электрокосилку. Соблюдать равновесие. Быть бдительным при движении назад. 

Запрещается использовать электрокосилку во время дождя или в условиях повышенной влажности, оберегать 

ее от попадания влаги и воды. Перед включением электропилы убедиться, что леска или нож не соприкасаются 

с камнями или другими посторонними предметами.Следить, чтобы электрокосилка находилась на безопасном 

расстоянии от работника. Не включать электрокосилку, если она перевернута или находится в нерабочем 

положении. Электрокосилку следует держать так, чтобы головка с леской (диск) была параллельна земли. 

Всегда использовать защитный кожух. Не останавливать леску или фрезу руками, подождать пока мотор 

остановится. Использовать только оригинальную леску. Никогда не использовать металлическую проволоку, 
струну и т.д.Не косить траву, растущую на стенах, камнях и т.д.В качестве удлинителей применять только 

специальные изолированные влагозащищенные гибкие кабели. В случае поломки электрокосы прекратить 

работу. Ремонт производить только в авторизированных сервисных центрах. 

общие требования по охране труда(сторож) 

Сторож обязан:соблюдать правила внутреннего трудового распорядка;соблюдать требования нормативных 

правовых актов по охране труда, правил безопасной эксплуатации технических средств и систем охраны 

(приборов охранной и охранно-пожарной сигнализации), а также правил поведения на территории охраняемого 

объекта, во вспомогательных и бытовых помещениях;правильно использовать предоставленные ему средства 

индивидуальной защиты;проходить в установленном порядке обучение, инструктаж и проверку знаний по 

вопросам охраны труда; 

выполнять требования пожарной безопасности, знать порядок действий при пожаре, уметь применять 

первичные средства пожаротушения;сообщать должностным лицам о выявленных нарушениях требований 
безопасности труда на своем рабочем месте, неисправности технических средств и систем охраны, несчастных 

случаях, происшедших на производстве, а также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) здоровью 

людей; 

знать порядок оповещения при возникновении чрезвычайной ситуации на объекте;уметь оказывать первую 

помощь пострадавшим при несчастном случае;знать и соблюдать правила личной гигиены; 

осуществлять контроль за работой установленных на объекте приборов охранной и охранно-пожарной 

сигнализации;предупреждать и пресекать правонарушения на охраняемом объекте. 

использовать и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты,  немедленно сообщать 

руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, 



несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении состояния своего здоровья, оказывать 

содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи потерпевшим и доставки их в организацию 

здравоохранения; 

Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном 

употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распития спиртных 

напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или 

в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

требования по  охране труда при мытье окон и плафонов (уборщик,) 
Проверить наличие и исправность: 

-уборочного инвентаря (ведра, швабры, моющие средства); -состояние столов, стремянок, лестниц 

 Правильно по инструкции пользоваться дезинфицирующими и моющими средствами. 

Пользоваться устойчивой мебелью и оборудованием. 

Перед мытьем окон, плафонов проверить прочность крепления стекол и рам. 

Запрещается: -использовать при мытье окон случайные предметы (ящики, бочки, приставные лестницы), 

необходимо устанавливать подмости. Протирка плафонов и электрической арматуры производится со 

стремянок, электрическая сеть должна быть обесточена. При использовании горячей воды нужно быть 

внимательным во избежание ожогов. Во время работы не отвлекаться и не отвлекать от работы других. 

перед началом работы (дворник) 

Надеть спецодежду.  

Убедиться в исправности рабочего инструмента и приспособлений. 
Осмотреть рабочее место, определить объём и вид работ. 

Скользкие места в зимнее время необходимо посыпать песком (пешеходные дорожки,  ступеньки) 

Проверить визуально освещенность территории,  наличии электрических фонарей. 

общие требования по охране труда (гардеробщик) 

Гардеробщик обязан: 

соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; 

проходить в установленном порядке обучение, инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда; 

выполнять требования пожарной безопасности, знать порядок действий при пожаре, уметь применять 

первичные средства пожаротушения; сообщать должностным лицам о выявленных нарушениях требований 

безопасности труда на своем рабочем месте, а также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) 

здоровью людей; 
знать порядок оповещения при возникновении чрезвычайной ситуации на объекте; 

уметь оказывать первую помощь пострадавшим при несчастном случае; 

знать и соблюдать правила личной гигиены; использовать и правильно применять средства индивидуальной и 

коллективной защиты,  немедленно сообщать руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или 

здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении 

состояния своего здоровья, оказывать содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи 

потерпевшим и доставки их в организацию здравоохранения. 

Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном 

употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распития спиртных 

напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или 

в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

4.Искусственное дыхание. 

Пострадавшего укладывают на спину, запрокинув голову, открытый рот накрывают носовым платком и вдувают 

воздух. Важно сохранить  ритм вдоха; вдувают  воздух в рот 18-20 раз в минуту. Если челюсти пострадавшего 

сомкнуты , то вдувают воздух через зубы или нос. При вдувании через рот зажимают нос  пострадавшего, а при 

вдувании через нос зажимают рот. Искусственное  дыхание  делают до момента восстановления собственного 

дыхания  пострадавшего. 

 

БИЛЕТ №5 

 

   1.Какая установлена ответственность за нарушения работниками требований законодательства о труде 

и правил по охране труда? 

             За ненадлежащее выполнение, работниками своих трудовых обязанностей (включая и обязанностей по 
охране труда) они могут быть привлечены к дисциплинарной ответственности. В частности, наниматель может 

применить следующие виды дисциплинарных взысканий: 

        замечание; 

        выговор; 

        увольнение (статья 198 Трудового кодекса). 

Если же в таких нарушениях имеются признаки состава преступления, виновный, независимо от того, наложено 

ли на него дисциплинарное взыскание, может быть привлечен и к уголовной ответственности. 



       За причинение в результате нарушения требований охраны труда имущественного ущерба работник, 

независимо от привлечения его к дисциплинарной или уголовной ответственности, может быть привлечен к 

материальной ответственности в соответствии со статьями 400-409 Трудового кодекса Республики Беларусь. 

         Полное или частичное лишение нарушителя премий не является мерой дисциплинарной ответственности 

и может применяться одновременно с привлечением его к той или иной ответственности. 

2. Способы освобождения от действия электрического тока. 

Следует помнить, что прикасаться к человеку, находящему под током, без применения подлежащих мер 

предосторожности опасно для жизни. Кроме того, необходимо учитывать следующее: 
Если пострадавший находится на высоте, то отключение установки и освобождение пострадавшего от Эл. Тока 

может вызвать его падение, в этом случае должны быть приняты меры, обеспечивающие безопасность 

пострадавшего: 

Отключить электричество. Пользоваться диэлектр.средствами. Пользоваться мокрыми предметами не 

допускается Можно взяться за одежду пострадавшего, если она сухая и отстает от его тела. 

3. Основные разделы инструкций по охране труда их содержание. 

Инструкция должна содержать следующие разделы: 

Общие требования; 

Требование безопасности перед началом работ; 

Порядок подготовки  рабочего места, средств индивидуальной защиты. 

Требование безопасности при выполнении работы;Способы и приемы безопасного выполнения  

работ, использования технологического оборудования, приспособлений и инструмента. 
Указания о безопасном содержании рабочего места. 

Требование безопасности в аварийных ситуациях; 

Ситуации, которые могут привести к аварии или несчастному случаю. 

Действие работника  при возникновении аварийной ситуации. 

Действие по оказанию первой мед. Помощи. 

Требование безопасности по окончании работы. 

Порядок безопасного отключения, остановки оборудования. 

Порядок сдачи рабочего места. 

Порядок уборки отходов производства. 

Порядок извещения о недостатках, обнаруженных во время работы. 

4. Непрямой массаж сердца 
Необходимо занять место сбоку от пострадавшего и , сложив кисти рук одна  на другую, положить их на область 

грудины так, чтобы основание ладони приходилось на мечевидный отросток. Ритмически надавливая на 

грудину, массировать сердце, делая 50-60 толчков детям младшего школьного возраста и 60-70  детям старшего 

школьного возраста. Если сердечная деятельность возобновилась, массаж продолжать до прибытия скорой 

помощи. Непрямой массаж сердца и искусственное дыхание проводятся синхронно- два вдувания воздуха в 

легкие чередуются с пятнадцатью толчками на грудину ( если помощь оказывает один человек); три – четыре 

вдувания на пятнадцать толчков ( если это делают двое). 

 

Билет № 6 

 

1.Правила внутреннего трудового распорядка. Основные обязанности работников по их соблюдению. 
Внутренний трудовой распорядок регулируется правилами, утверждаемыми нанимателем с участием 

профсоюзов и с целью обеспечения труда, укрепления его дисциплины, рационального использования рабочего 

времени, улучшения качества работ, содействия росту производительности труда. В них, как правило, 

включаются следующие разделы: 

общие положения; порядок приема и увольнения работников; обязанности работника; обязанности нанимателя; 

рабочее время и его использование; поощрения за успехи в работе; ответственность за нарушение трудовой 

дисциплины. 

Наниматель может требовать, а работники обязаны выполнять работу, обусловленную трудовым договором, с 

подчинением внутреннему трудовому распорядку. Утвержденные  правила внутреннего трудового распорядка 

обязательны как для работников, так и для нанимателя. Правилами внутреннего трудового распорядка для 

работников устанавливаются следующие обязанности: добросовестно исполнять свои трудовые обязанности, в 

том числе выполнять установленные нормы труда; подчиняться установленному трудовому распорядку, 
выполнять не противоречащие законодательству и локальным нормативным правовым актам письменные и 

устные приказы (распоряжения) нанимателя; не допускать действий, препятствующих другим работникам 

выполнять их трудовые обязанности; обеспечивать соблюдение установленных требований к качеству про-

изводимой продукции, выполняемых работ, оказываемых услуг, не допускать брака в работе, соблюдать 

технологическую дисциплину; 

соблюдать установленные нормативными правовыми актами требования по охране труда и безопасному 

ведению работ, пользоваться средствами индивидуальной защиты; бережно относиться к имуществу 

нанимателя, рационально его использовать, принимать меры к предотвращению ущерба; принимать меры к 

немедленному устранению причин и условий, препятствующих нормальному выполнению работы (авария, 



простой и т.п.), и немедленно сообщать о случившемся нанимателю; содержать оборудование и 

приспособления в исправном состоянии, поддерживать порядок и чистоту на своем рабочем месте и на 

территории организации; 

соблюдать установленный порядок хранения документов, материальных и денежных ценностей; 

хранить государственную и служебную тайну, не разглашать коммерческую тайну нанимателя; 

исполнять иные обязанности, вытекающие из законодательства, локальных нормативных правовых актов и 

трудового договора. 

За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязанностей работники несут ответственность, 
предусмотренную ТК РБ и иными законодательными актами. 

2.Действия в случае  обнаружения подозрительного предмета, похожего или имеющего признаки 

взрывного устройства 

.Зафиксировать время и место обнаружения взрывоопасного предмета. 

Не трогать, не подходить, не передвигать обнаруженный подозрительный предмет! Не курить! 

Категорически запрещается: наносить удары (ударять по корпусу, а также один боеприпас о другой); 

прикасаться, поднимать, переносить или перекатывать с места на место; 

закапывать в землю или бросать в водоем; предпринимать попытки и разборки или распиливанию; 

бросать в костер или разводить огонь вблизи него: 

Запретить, кому бы то ни было пользоваться средствами радиосвязи, в том числе и мобильными телефонами, 

пультами дистанционного управления сигнализацией автомобилей и другими радиоэлектронными 

устройствами вблизи данного предмета 
Незамедлительно сообщить об обнаружении подозрительного предмета администрации. 

Сообщить о случившемся в правоохранительные органы: 

дежурному РОЧС тел 101;дежурному РОВД тел 102;директору гимназии  

3.вредные и опасные производственные факторы  

(рабочий) 

-движущиеся машины и механизмы; -повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

-повышенная влажность воздуха рабочей зоны; -повышенная подвижность воздуха; 

-повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может -произойти через тело 

человека; -недостаточная освещенность рабочей зоны; -острые кромки, заусенцы и шероховатость на 

поверхностях инвентаря, инструмента, изделий; -физические перегрузки; -запыленность и загазованность 

воздуха рабочей зоны; 
-возможность падения работника с высоты и падения предметов с высоты на работника; -возможность пожара 

при работе с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями; -повышенный уровень шума на рабочем 

месте. 

(сторож) 

повышенная температура воды и влажность воздуха; повышенная температура поверхности оборудования; 

порезы рук при мытье посуды, имеющей трещины и сколы; химические ожоги при работе с использованием 

моющих и дезинфицирующих средств без резиновых перчаток; падение на скользком и влажном полу; 

повышенное значение напряжения в электрической сети; физические перегрузки. 

(дворник) 

травмы при работе неисправным инструментом и приспособлениями; травмы при падении на скользких 

пешеходных дорожках и обледеневших ступенях лестниц в зимнее время; возникновение пожара при 
пользовании открытым огнём и при сжигании мусора на территории учреждения; недостаточная освещенность 

рабочей зоны; пониженная температура воздуха рабочей зоны, повышенная подвижность воздуха; острые 

кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях инвентаря и инструмента; физические перегрузки. 

(уборщик) 

приготовление дезинфицирующих растворов без использования защитных средств; поражение кожи рук, 

аздражения и аллергические реакции при работе с использованием дезинфицирующих и моющих средств без 

защитных средств; 

острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей оборудования, инвентаря, инструмента и 

приспособлений; 

физические перегрузки. 

требования по охране труда по окончании работы (гардеробщик) 

Проверить безопасность рабочего места (устойчивость вешалок, крючков ). 
Выключить элекроосвещение. Закрыть помещение  на замок. Снять рабочую одежду. 

Обо всех нарушениях требований безопасности, выявленных во время работы, гардеробщик должен сообщить 

должностному лицу, которому непосредственно подчинен. 

4. Инородные тела, попавшие в глаз, разрешается удалить влажным ватным или 
марлевым тампоном. Затем промывают глаз водой из фонтанчика не менее 7 —10 минут. Для подачи воды 

допускается также пользоваться чайником или лабораторной промывалкой. 

При попадании в глаз едких жидкостей промывают его водой, как указано выше, затем раствором 

борной кислоты или гидрокарбоната натрия, в зависимости от характера попавшего вещества.  



После заключительного ополаскивания глаза чистой водой под веки необходимо ввести'2—3 капли 30%-

ного раствора альбуцида и направить пострадавшего в медпункт  

5.К какой группе относится плакат « Не влезай. Убьёт». 

-запрещающий 

-Указательный 

+предупреждающий. 

 
Билет № 7  

 

1.Каковы основные права работника на охрану труда? 

Согласно статье 222 Трудового кодекса каждый работник имеет право на: 

рабочее место, соответствующее правилам по охране труда, защищенное от воздействия опасных и (или) 
вредных производственных факторов; 

обучение (инструктирование) безопасным методам и приемам труда; 

обеспечение необходимыми средствами коллективной и индивидуальной защиты; 

получение информации о состоянии техники безопасности и условий труда на рабочем месте и принимаемых 

мерах по их улучшению;  

отказ от выполнения порученной работы в случае возникновения непосредственной опасности для жизни и 

здоровья его и окружающих до устранения этой опасности, а также при не предоставлении ему средств 

индивидуальной защиты, непосредственно обеспечивающих безопасность труда. 

2.ОТ при малярных работах 

Окраска поверхностей внутри здания ведется с инвентарных подмостей и лестниц-стремянок. Приставные 

лестницы применяются только тогда, когда нужно подкрасить небольшую площадь в одном месте и на высоте 

не более 5 м от уровня пола. 
При окраске нитросоставами устраивается сквозное проветривание. 

В помещениях по приготовлению составов для выполнения малярных работ, а также в местах применения 

нитрокрасок и других лакокрасочных материалов и составов, образующих взрывоопасные пары, запрещаются 

действия с применением огня или вызывающие искрообразование, использование светильников, выполненных 

не во взрывобезопасном исполнении. Электропроводка в этих местах должна быть обесточена или выполнена 

во взрывобезопасном исполнении. 

Рассчитывать работу следует так, чтобы время нахождения работников в свежеокрашенном масляными и 

нитрокрасками помещении было не более 4 часов. 

Тару со взрывоопасными материалами (лаками, нитрокрасками и тому подобным) во время перерывов в работе 

следует закрывать пробками или крышками и открывать инструментом, не вызывающим искрообразования. 

При производстве малярных работ необходимо выполнять следующие требования: 
приготавливать составы с учетом инструкций или технических условий на компоненты. Запрещается 

применять краски, растворители, разбавители или клеи неизвестного состава; 

при очистке поверхностей химическим способом (раствор кислоты) пользоваться защитными очками и 

резиновыми перчатками, а также применять шпатель с длинной ручкой; 

периодически очищать средства подмащивания от отходов материалов и мусора (краски, шпатлевки и другого). 

Место, где пролита кислота, для ее нейтрализации засыпается кальцинированной содой или известью. 

При работе со щелочами и кислотами следует пользоваться защитными очками. 

При очистке поверхности, сглаживании и шлифовке (с помощью скребка, пемзы или наждачной бумаги), при 

нанесении шпатлевки и механизированной окраске следует пользоваться защитными очками закрытого типа и 

респиратором. 

3.Огнетушитель порошковый ОП-5 предназначен для тушения возгораний твердых, жидких и газообразных 

веществ,  
При возгорании объекта необходимо:- выдернуть чеку огнетушителя и отвести ручку;- направив сопло на огонь, 

нажать кнопку.Тушить объект с расстояния 2 м. 

4. Оказание первой помощи при кровотечении из носа. 

Положить на нос холод, в нос ватку с перекисью водорода(раствор). Нельзя запрокидывать голову. 

 

Билет № 8 
1.Какую ответственность несут лица, нарушившие правила техники безопасности? 

Административную ответственность несет только должностное лицо 
Дисциплинарная ответств. Выговор, строгий выговор, перевод на ниже оплачиваемую должность,  замечание, 

 увольнение.Уголовная  ответств. 

общие требования по охране труда(сторож) 

Сторож обязан:соблюдать правила внутреннего трудового распорядка;соблюдать требования нормативных 

правовых актов по охране труда, правил безопасной эксплуатации технических средств и систем охраны 

(приборов охранной и охранно-пожарной сигнализации), а также правил поведения на территории охраняемого 

объекта, во вспомогательных и бытовых помещениях;правильно использовать предоставленные ему средства 



индивидуальной защиты;проходить в установленном порядке обучение, инструктаж и проверку знаний по 

вопросам охраны труда; 

выполнять требования пожарной безопасности, знать порядок действий при пожаре, уметь применять 

первичные средства пожаротушения;сообщать должностным лицам о выявленных нарушениях требований 

безопасности труда на своем рабочем месте, неисправности технических средств и систем охраны, несчастных 

случаях, происшедших на производстве, а также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) здоровью 

людей; 

знать порядок оповещения при возникновении чрезвычайной ситуации на объекте;уметь оказывать первую 
помощь пострадавшим при несчастном случае;знать и соблюдать правила личной гигиены; 

осуществлять контроль за работой установленных на объекте приборов охранной и охранно-пожарной 

сигнализации;предупреждать и пресекать правонарушения на охраняемом объекте. 

использовать и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты,  немедленно сообщать 

руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, 

несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении состояния своего здоровья, оказывать 

содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи потерпевшим и доставки их в организацию 

здравоохранения; 

Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном 

употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распития спиртных 

напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или 

в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

требования по  охране труда перед началом работы (дворник) 
Надеть спецодежду.  

Убедиться в исправности рабочего инструмента и приспособлений. 

Осмотреть рабочее место, определить объём и вид работ. 

Скользкие места в зимнее время необходимо посыпать песком (пешеходные дорожки,  ступеньки) 

Проверить визуально освещенность территории,  наличии электрических фонарей. 

общие требования по охране труда (гардеробщик) 

Гардеробщик обязан: 

соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; 

проходить в установленном порядке обучение, инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда; 

выполнять требования пожарной безопасности, знать порядок действий при пожаре, уметь применять 
первичные средства пожаротушения; сообщать должностным лицам о выявленных нарушениях требований 

безопасности труда на своем рабочем месте, а также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) 

здоровью людей; 

знать порядок оповещения при возникновении чрезвычайной ситуации на объекте; 

уметь оказывать первую помощь пострадавшим при несчастном случае; 

знать и соблюдать правила личной гигиены; использовать и правильно применять средства индивидуальной и 

коллективной защиты,  немедленно сообщать руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или 

здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении 

состояния своего здоровья, оказывать содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи 

потерпевшим и доставки их в организацию здравоохранения. 

Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном 
употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распития спиртных 

напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или 

в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

4.Искусственное дыхание. 

Пострадавшего укладывают на спину, запрокинув голову, открытый рот накрывают носовым платком и вдувают 

воздух. Важно сохранить  ритм вдоха; вдувают  воздух в рот 18-20 раз в минуту. Если челюсти пострадавшего 

сомкнуты , то вдувают воздух через зубы или нос. При вдувании через рот зажимают нос  пострадавшего, а при 

вдувании через нос зажимают рот. Искусственное  дыхание  делают до момента восстановления собственного 

дыхания  пострадавшего. 

 

 

 
 
 

 

Билет № 9 

 

1.Правила внутреннего трудового распорядка 

Правилами внутреннего трудового распорядка для работников устанавливаются  

следующие обязанности: добросовестно исполнять свои трудовые обязанности, в том числе 



 выполнять установленные нормы труда; подчиняться установленному трудовому  

распорядку, выполнять не противоречащие законодательству и локальным нормативным  

правовым актам письменные и устные приказы (распоряжения) нанимателя; не допускать  

действий, препятствующих другим работникам выполнять их трудовые обязанности; 

 обеспечивать соблюдение установленных требований к качеству производимой  

продукции, выполняемых работ, оказываемых услуг, не допускать брака в работе,  

соблюдать технологическую дисциплину; соблюдать установленные нормативными  

правовыми актами требования по охране труда и безопасному ведению работ, пользоваться 
 средствами индивидуальной защиты; бережно относиться к имуществу нанимателя,  

рационально его использовать, принимать меры к предотвращению ущерба;  

принимать меры к немедленному устранению причин и условий, препятствующих  

нормальному выполнению работы (авария, простой и т.п.), и немедленно сообщать о 

 случившемся нанимателю; содержать оборудование и приспособления в исправном 

 состоянии, поддерживать порядок и чистоту на своем рабочем месте и на территории  

организации; 

соблюдать установленный порядок хранения документов, материальных и денежных ценностей; 

хранить государственную и служебную тайну, не разглашать коммерческую тайну нанимателя; 

исполнять иные обязанности, вытекающие из законодательства, локальных нормативных  

правовых актов и трудового договора. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих  

обязанностей работники несут ответственность, предусмотренную ТК РБ и иными законодательными 
 актами. 

2.Требования к уборочному инвентарю (уборщик) 

Должен использоваться по назначению (для уборки служ.помещений, коридоров, спален, спортивного зала, 

санитарных узлов и др.помещений), раздельный для уборки полов и поверхностей выше пола. Быть 

соответственно промаркирован.  

Выделяться для уборки санитарных узлов, иметь яркую маркировку и храниться раздельно от другого 

уборочного инвентаря. После использования промываться горячей водой с моющими средствами и 

просушиваться. Храниться в чистом виде в специальных шкафах или помещениях. 

требования по охране труда при выполнении работы (сторож) 

Сторож при осуществлении охраны объекта обязан: 

совершать обход территории охраняемого объекта по разработанному маршруту, соблюдая меры личной 
безопасности; 

использовать электрический фонарь в темное время суток при обходе территории охраняемого объекта. 

При наступлении темного времени суток включить освещение на объекте. 

Перед выходом из освещенного помещения на неосвещаемую территорию объекта в темное время суток 

необходимо выключить свет, подождать 5-7 минут, пока зрение адаптируется к темноте, включить фонарь и 

после этого выйти из помещения. 

Сторожу при осуществлении охраны объекта запрещается: 

допускать на рабочее место посторонних лиц; спать во время несения дежурства; оставлять пост, за 

исключением случаев задержания лиц, совершающих противоправные посягательства на охраняемые объекты, 

оказания первой помощи лицам, пострадавшим при аварийных ситуациях, а также при стихийных бедствиях, 

когда дальнейшее пребывание на посту представляет угрозу для жизни; отклоняться от безопасного маршрута 
движения при обходе территории охраняемого объекта без достаточных на то оснований; пользоваться 

самодельными  электронагревательными приборами, либо имеющими открытую спираль, ремонтировать их и 

оставлять включенными без присмотра;прикасаться к оборванным и оголенным электропроводам, становиться 

на них; 

допускать разведение костров, сжигание тары и производственных отходов на охраняемых объектах и вблизи 

от них; 

пускать на ночлег посторонних лиц. Обход территории охраняемого объекта сторож должен осуществлять: 

по участкам территории, преимущественно по пешеходным дорожкам, посыпанным песком, свободным от 

захламленности, ям, траншей, канав, кюветов, колодцев подземных коммуникаций, резервуаров с водой и иных 

препятствий;  

 

общие требования по охране труда (дворник) 
соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; проходить в установленном порядке обучение, 

инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда; выполнять требования пожарной безопасности, 

знать порядок действий при пожаре, уметь применять первичные средства пожаротушения; сообщать 

должностным лицам о выявленных нарушениях требований безопасности труда на своем рабочем месте, а 

также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) здоровью людей; знать порядок оповещения при 

возникновении чрезвычайной ситуации на объекте; 

уметь оказывать первую помощь пострадавшим при несчастном случае;  знать и соблюдать правила личной 

гигиены;  



использовать и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты,  немедленно сообщать 

руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, 

несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении состояния своего здоровья, оказывать 

содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи потерпевшим и доставки их в организацию 

здравоохранения. 

Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном 

употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распития спиртных 

напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или 
в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

Требования по ОТ при работе с инструментом (рабочий) 

Разрешается работать только исправным инструментом. 

Рукоятки ручного инструмента должны быть прочно насажены и иметь гладкую поверхность без трещин и 

заусенцев. На поверхностях слесарного, столярного инструмента не должно быть вмятин, забоин, заусенцев, 

наклепа, трещин и других дефектов. Поверхность бойка молотков и кувалд должна быть слегка выпуклой и 

гладкой. 

Зубья ножовок и тому подобных пил должны быть разведены. Рукоятки пил должны быть прочно закреплены, 

гладко и ровно зачищены. 

Рубанки и тому подобные ручные инструменты для строгания должны иметь гладкие, ровно зачищенные 

колодки. 

Отвертки должны быть подобраны в зависимости от формы, размера шлица в головке винта, шурупа. 
При хранении, переноске и перевозке острые кромки инструмента должны быть защищены. Для защиты 

используются футляры, чехлы, переносные инструментальные ящики и тому подобные устройства. 

Переносные токоприемники, применяемые при выполнении работ (электроинструмент, светильники и другое), 

должны подключаться шланговыми проводами. 

Работать с электроинструментом разрешается работнику, прошедшему специальное обучение и имеющему 

квалификационную группу по электробезопасности I при работе с электроинструментом класса II и III. 

требования по охране труда при выполнении работы (гардеробщик) 

Следить за порядком и дисциплиной во время приема и выдачи верхней одежды. Принимать и выдавать одежду 

по одному. Не оставлять рабочее место  без присмотра. Не привлекать к дежурству посторонних лиц и 

учащихся. 

Не загромождать проходы одеждой и другими вещами. 

3. Какие сведения должны быть обязательно указаны в записке, которая вкладывается в жгут, 

используемый для остановки кровотечения? 

Адрес пострадавшего, место работы пострадавшего 

Фамилия, и адрес лица, наложившего жгут, время наложения жгута. 

4.Порядок вызова пожарной команды. 

Позвонить101 сообщив: 

 Точный адрес, фамилия, должность, что горит, оповестить людей, 

5.Какие существуют виды травм от действия эл.тока? 

Действие тока на организм  приводит к двум видам травм: 

- местные: ожоги, эл.знаки, металлизация кожи, механические повреждения. 

- общие: поражение всего организма из-за нарушения действия органов сердечно сосудистой системы и органов 
дыхания.  

 

Билет № 10 

 

      1.Какая установлена ответственность за нарушения работниками требований законодательства о 

труде и правил по охране труда? 

             За ненадлежащее выполнение, работниками своих трудовых обязанностей (включая и обязанностей по 

охране труда) они могут быть привлечены к дисциплинарной ответственности. В частности, наниматель может 

применить следующие виды дисциплинарных взысканий: 

        замечание;        выговор;        увольнение (статья 198 Трудового кодекса). 

Если же в таких нарушениях имеются признаки состава преступления, виновный, независимо от того, наложено 

ли на него дисциплинарное взыскание, может быть привлечен и к уголовной ответственности. 
       За причинение в результате нарушения требований охраны труда имущественного ущерба работник, 

независимо от привлечения его к дисциплинарной или уголовной ответственности, может быть привлечен к 

материальной ответственности в соответствии со статьями 400-409 Трудового кодекса Республики Беларусь. 

         Полное или частичное лишение нарушителя премий не является мерой дисциплинарной ответственности 

и может применяться одновременно с привлечением его к той или иной ответственности. 

2. Требования по охране труда при выполнении работы (уборщик) 

Уборку помещений производить: 

учебных кабинетов, мастерских - после окончания последнего урока и повторно после окончания подготовки 

уроков и работы кружков;коридоров и рекреаций - после каждой перемены;спортзала - после каждого урока, 



влажную уборку два раза в день;игровых, административно-хозяйственных помещений, актового зала - в конце 

рабочего дня; 

умывальных и туалетных комнат - после каждой перемены с применением дезинфицирующих средств; 

Не применять при уборке помещений бензин, керосин и другие легковоспламеняющиеся жидкости. Не 

протирать влажной ветошью электрические розетки, отключающие устройства и другие электрические 

приборы, находящиеся под напряжением.Уборочный инвентарь, используемый для уборки туалетов, запре-

щается применять для уборки других помещений.Выполнять только ту работу, по которой прошел инструктаж 

по охране труда и к которой допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ. 
Не поручать свою работу посторонним лицам.Применять исправное уборочное оборудование и инструмент, 

использовать их только для тех работ, для которых они предназначены.Для уменьшения выделения пыли при 

подметании полов производить опрыскивание их водой или производить уборку влажным веником или щеткой; 

перед мытьем полов подмести их и удалить травмоопасные предметы: гвозди, битое стекло, иголки и другие 

острые (колющие и режущие) предметы, используя щетку и совок.Производить дезинфекцию бачков для 

пищевых отходов, туалетов, душевых и гардеробных только в резиновых перчатках.Вентили, краны на 

трубопроводах открывать медленно, без рывков и больших усилий. Не применять для этих целей молотки, 

гаечные ключи и другие предметы.Наполняя ведро, сначала нужно заливать холодную, а затем горячую 

воду.Переносить горячую воду для уборки в закрытой посуде, а если для этой цели применяется ведро без 

крышки, то наполнять его не более чем на три четверти вместимости.Мытье полов производить ветошью с 

применением швабры; выжимать разрешается только промытую ветошь. Вымытые полы следует вытирать 

насухо. 
При применении воды для удаления пыли со стен, окон и конструкций электрические устройства во время 

уборки должны быть отключены от электрической сети. 

При уборке окон проверить прочность крепления рам и стекол; работы вести, стоя на прочных широких 

подоконниках. При узких или непрочных подоконниках следует работать с передвижных столиков-подмостей 

или лестниц-стремянок, имеющих площадку с ограждением.Присоединение электроприборов (пылесоса, 

полотера и т.п.) к электрической сети осуществлять гибким шланговым кабелем, который не должен 

находиться под ногами или прикасаться к металлическим, горячим, влажным предметам (батареям отопления, 

водопроводным, газовым трубам и др.).Прежде чем передвигать столы и другую мебель, убрать с их 

поверхности предметы, которые могут упасть.Поверхность столов предварительно обработать ручной щеткой, 

после чего протереть слегка влажной тряпкой. Перед уборкой столов убедиться, что на них нет острых 

предметов (иголок, кнопок, бритвенных лезвий, шила, осколков стекла и т.п.), при наличии таких предметов 
собрать их, а осколки стекла смести щеткой в совок. При переходе от стола к столу следить за тем, чтобы не 

зацепить ногами свисающие электрические и телефонные провода.Протирать настольные электрические 

лампы, вентиляторы и другие электроприборы следует, отключив их от электросети (вынув вилку из розетки); 

расположенные в помещении закрытые электрощиты, розетки, выключатели протирать только сухой 

ветошью.При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов: 

применять только разрешенные органами здравоохранения моющие и дезинфицирующие средства;не 

превышать установленную концентрацию и температуру моющих растворов (выше 50°С);не допускать 

распыления моющих и дезинфицирующих средств, попадания их растворов на кожу и слизистые оболочки;во 

время приготовления холодного раствора хлорной извести пользоваться респиратором и защитными очками; 

не превышать концентрацию дезинфицирующих средств. Хранить исходный раствор хлорной извести в 

емкости с плотно закрытой крышкой (пробкой) в специально выделенном месте. 

 

Требования безопасности при выполнении работ  на высоте с лестниц и стремянок( рабочий). 
К работам на высоте относятся работы, выполняющиеся на высоте более 1,3м от поверхности грунта,  

перекрытий, настила, пола и расстояние менее 2м от границы перепада по высоте. Перед эксплуатацией лестницы 

 и стремянки испытываются статистической нагрузкой 120кг, приложенной к одной из ступеней в середине  

пролета лестницы или  стремянки. В процессе эксплуатации лестницы и стремянки подвергаются  

периодическим испытаниям, результаты и дата которых фиксируется в журнале учета и испытаний. На лестницах 

 и стремянках указывается инвентарный номер, дата следующего испытания, принадлежность. Приставные  

лестницы: длина не более 5м, ступени врезаются в тетива и через каждые 2м скрепляются болтами диаметром  

не более 8м. Ширина: вверху не менее 300мм, внизу не менее 400мм. Расстояние между ступеньками до упора  

установки не более 0,4м. Приставные лестницы и стремянки снабжаются предотвращающем возможность сдвига 

 и опрокидывания при работе. На нижних концах должны быть оковки с острыми наконечниками для установки на  

земле. Для работы на гладких и опорных поверхностях надеваются башмаки из резины . При работе на высоте более  

1,3м следует надеть каску. 
Недопускаются:- работа с двух верхних ступенек, не имеющих перил или упоров.- находится на ступеньках более  

одного человека поднимать и опускать груз и оставлять инструмент. Перед началом работ – внешний осмотр. 

общие требования по охране труда (дворник) 

Дворник обязан: соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; 

проходить в установленном порядке обучение, инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда; 

выполнять требования пожарной безопасности, знать порядок действий при пожаре, уметь применять 



первичные средства пожаротушения;сообщать должностным лицам о выявленных нарушениях требований 

безопасности труда на своем рабочем месте, а также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и (или) 

здоровью людей; знать порядок оповещения при возникновении чрезвычайной ситуации на объекте;уметь 

оказывать первую помощь пострадавшим при несчастном случае;знать и соблюдать правила личной гигиены; 

использовать и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты,  немедленно сообщать 

руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, 

несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении состояния своего здоровья, оказывать 

содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи потерпевшим и доставки их в организацию 
здравоохранения.Не допускается нахождение работающего в состоянии алкогольного опьянения либо в 

состоянии, вызванном употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также 

распития спиртных напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на 

рабочем месте или в рабочее время, курения в неустановленных местах. 

3. Первая помощь при обмороке. 

Уложить пострадавшего, опустив голову ниже туловища. Расстегнуть одежду, обеспечить приток свежего 

воздуха, лицо и грудь смочить холодной водой, дать понюхать нашатырный спирт. 


